
PONECHAJÍ SI RODIČE JAKO NÁVOD NA SNAŽŠÍ NABALENÍ VĚCÍ
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Seznam doporučeného vybavení:

Věci uvedené v tomto seznamu jsou nezbytně nutné, není však vhodné jejich počet a tím i váhu zvětšovat. Věci rozdělte do pevného kufru (v něm se dá lépe udržet pořádek) a batohu dostatečně velkého, aby se do něj vešly předepsané věci (děti půjdou na několikadenní výlet s přenocováním a věci si ponesou sami). 

BATOH (dostatečně velký, aby se do něj vešly věci na třídenní výpravu + potraviny, které budou rozděleny mezi děti a vedoucí)

· pevné kožené boty na nohou (náhradní tenisky)
· spacák; karimatka (v igelitu + řemínky na upnutí vně batohu, pokud se nevejde dovnitř); celta nebo igelit 2x2 m; 15 m bavlněné prádelní šňůry
· ešus; lžíce; hrneček s ouškem; láhev na vodu 1/2 litru
· baterka + náhradní monočlánky
· věci na spaní (tepláková souprava, teplé ponožky)
· plavky
· hygienické potřeby (mýdlo; pasta, kartáček na zuby; krém na ruce, kapesník, toalet. papír)
· uzlovačka = 1,5 m dlouhý provaz; zápisník, psací potřeby; pastelky; šátek, kapesní zavírací nůž, nebo nůž v pouzdře
 
· pláštěnka; náhradní ponožky 2x 

KUFR (pevný kufr – dle našich dlouholetých zkušeností se dá v kufru mnohem lépe udržet pořádek)

· 14 x trenýrky (kalhotky)
· 14x ponožky; 2x teplé ponožky na noc
· 4x tričko s krátkým rukávem
· 1x tričko s dlouhým rukávem
· 2x mikina/svetr
· 2x dlouhé kalhoty
· 3x krátké kalhoty
· 1x větrovka
· 1x pokrývka hlavy (kšiltovka)
· 1x tenisky; 1x holinky; 1x sandále
· 2x ručník; hřeben; šampon; krém na praní; krém na opalování; 10 kolíků na prádlo
· 1x utěrka (po táboře na odpis)
· šití, knoflíky apod.
· kapesné dle uvážení rodičů (doporučujeme max. 250,-Kč na pohledy a jiné)
· dopisní papír, obálky, známky 
· hudební nástroj (kytara, flétna, harmonika atd.)



























Prosím nedávejte dětem cenné věci (zlaté řetízky, prsteny, rádio, tablet, mobil a pod.)! ! !
 Kapesné stačí max. 300 Kč na sladkosti a pohledy. 
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